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| TOURAINE INTER-AGES UNIVERSITE

Egypte

circuit-croisiere

Du 3 au 12 octobre 2025

10 jours — 9 nuits
Circuit-croisiére en pension compléete

LE CAIRE — ASSOUAN — KOM OMBO — EDFOU — LOUXOR
— THEBES — ALEXANDRIE — LE CAIRE

Tours / Paris A/R en autocar
Paris / Le Caire — A/R vol régulier Air France :
Le Caire / Assouan et Louxor / Le Caire- vol régulier Egyptair

DAND

Transferts aéroports et trajets en autocar climatisé

Hotels 4* au Caire et a Alexandrie
Croisiére (du 3° au 6° jour) en compagnie d’autres passagers

M/S Hansa Spirit (ou similaire),

Unité 5* NL composée de 69 cabines. Toutes extérieures, elles
sont réparties sur 3 ponts et disposent de climatisation
individuelle, douche et toilettes privées, coffre-fort, mini-frigo et
téléphone intérieur. Pour I'agrément de tous : pont soleil et
chaises longues, 2 bars, restaurant, boutique de souvenirs.
Paiements possibles en Euros, Livres égyptiennes, Dollars,
cartes bancaires. Pas de change possible sur le bateau.

REUNION D’INFORMATION ET D’INSCRIPTION
JEUDI 12 DECEMBRE a 15H30 SALLE A 308
Coordonnateur TIA : Jean MOUNIER mounierjean23@gmail.com




PROGRAMME

1¢jour : TOURS / PARIS / LE CAIRE
Vendredi 3 octobre

Rendez-vous des participants a Saint-Avertin et départ pour Paris-Roissy Charles de Gaulle.
Départ pour Le Caire sur vol Air France (durée du vol : 4h30).

Formalités d’obtention du visa avec 'assistance de notre représentant local.

Transfert et installation a I’h6tel pour 2 nuits.

Hébergement a I’hétel.

2¢jour : LE CAIRE - GUIZEH ; SAQQARA
Samedi 4 octobre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Découverte du plateau de Guizeh : Khéops, Khéphren,
Mykérinos. le Sphinx, représentation de Khéphren chargé
de veiller sur sa nécropole.

Déjeuner au restaurant.

Découverte de la nécropole de Saqgara,: la pyramide de
Téti (a titre facultatif, acces a l'intérieur par un long couloir
descendant d’une vingtaine de métres jusqu’a la chambre funéraire) et visite du mastaba de
Mérérouka.

Diner et hébergement a l'hétel.

3¢ jour : LE CAIRE - LE GEM / ASSOUAN
Dimanche 5 octobre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Journée consacrée a la découverte du grandiose
nouveau musée GEM (Grand Egyptian Museum).
Surplombant le plateau de Guizeh et s’étendant sur 490 000
m?2, I'édifice consacré a 'Egypte antique a été congu pour
étre entouré de nombreux parcs, jardins et fontaines. Visite
de 'ensemble des collections visibles.

Déjeuner dans un restaurant en cours de visite.

En fin d’apres-midi ou en soirée, envol pour Assouan (durée du vol : 1h20),
A l'arrivée, transfert et embarquement a bord du bateau M/S Hansa Spirit.
Diner. Hébergement & bord du bateau.

4¢ jour : ASSOUAN
Lundi 6 octobre

Petit-déjeuner a bord du bateau.

Au programme des découvertes : barrages ancien et haut (vue
extérieure), obélisque inachevé dans les anciennes carriéres de
granit rose, temple de Philae sauvé des eaux par I'Unesco, aprés la
construction des barrages (accés en barque).

Déjeuner a bord du bateau.

Visite du musée de la Nubie dédié a I'histoire, la culture et au riche
patrimoine des royaumes nubiens a travers les ages.

Diner et hébergement a bord du bateau.

Option facultative proposée :

Son et Lumiére au temple de Philae. Prix par personne : 35 €




5¢ jour : ASSOUAN / KOM OMBO / EDFOU
Mardi 7 octobre

Petit-déjeuner a bord du bateau.

Navigation jusqu’a Kom Ombo les sanctuaires de Sobek et
d’Horus réveélent toute I'histoire de I'époque ptolémaique et
romaine. Visite du temple. Retour & bord du bateau et atelier
de hiéroglyphes.

Déjeuner a bord du bateau.

A Edfou, visite du temple d'Horus, gardé par deux statues
du dieu Faucon, I'un des mieux conservés d’Egypte.
Appareillage pour Louxor, a I'emplacement de Thébes,
antique capitale de I'Egypte.

Diner et hébergement a bord du bateau.

6° jour : LOUXOR — THEBES
Mercredi 8 octobre

Petit-déjeuner a bord du bateau.

Option facultative proposée :

Tot le matin, possibilité de survol en montgolfiere du site
de Louxor si les conditions météorologiques le permettent
(50 mn environ). Prix par personne : 100 €

La nécropole de Thébes sur la rive gauche du Nil: vallées des

Rois et des Reines ou se trouvent les tombeaux destinés aux
~ souverains du Nouvel Empire. le temple de la reine
~. Hatchepsout de Deir el-Bahari et les colosses de Memnon,

Déjeuner a bord du bateau.

Sur la rive droite du Nil, visite de I'ensemble monumental de Karnak,
véritable complexe dédié a la triade thébaine (Amon, Mout, Khonsou).
Puis découverte de I'élégant temple de Louxor qui nous vient des plus
grands souverains de I'Antiquité : Amenhotep Ill et Ramseés II.

Diner et hébergement a bord du bateau.

7¢ jour : LOUXOR / LE CAIRE (vol national)
Jeudi 9 octobre

Petit-déjeuner a bord du bateau.
Débarquement et transfert a I'aéroport ; envol pour Le Caire (durée du vol : 1h05).

A larrivée, visite des richesses islamiques du Caire : la
citadelle et la mosquée Mohammed Ali (& titre indicatif, une
mosquée pouvant toujours étre fermée). Promenade dans la
rue piétonne d’El Moez, véritable musée a ciel ouvert, dont
les facades anciennes, fontaines et mosquées restaurées
vibrent au rythme des échoppes et de 'ambiance cairote.
Déjeuner au restaurant en cours de visite.

Installation a I'hétel.
Diner et hébergement a I'hétel.



8¢ jour : LE CAIRE / ALEXANDRIE
Vendredi 10 octobre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ en car pour Alexandrie (220 km). Fondée par
Alexandre le Grand en 332 av. J.-C., 'ancienne capitale des
Ptolémées, aujourd’hui 2éme ville du pays et un lieu de
villégiature cosmopolite. Le théatre romain, le fort du sultan
Qaytbay édifié a 'emplacement du célébre phare (extérieur),
la colonne de Pompée, les catacombes de Kom esh-
Shugafa.

Déjeuner au restaurant en cours de visite.

Visite du Musée National d’Alexandrie abritant
prés de 2 000 piéces uniques retragant l'histoire
de la ville a travers les époques pharaonique,
gréco-romaine, copte et islamique. Découverte
extérieure de I'impressionnante Bibliotheca
Alexandrina, érigée sur le site présumé de la
légendaire bibliothéque de I'Antiquité. Cette
réalisation d’'une grande originalité architecturale
a pour mission d’ceuvrer brillamment a la
sauvegarde du patrimoine égyptien.

Installation a I'nétel.
Diner et hébergement a I'hétel.

9¢ jour : ALEXANDRIE / LE CAIRE
Samedi 11 octobre

Petit-déjeuner a I'hétel.
Route pour Le Caire.

Déjeuner au restaurant.

Visite du quartier copte du vieux Caire: les églises
Saints-Serge-et-Bacchus et el Moallaga ("la
suspendue"), la synagogue Ben Ezra (extérieur) et le
musée copte, installé au coeur d'un agréable jardin
(manuscrits, objets, tissus, icones ...).

Diner et hébergement a I'hétel.
Chambres a disposition a I'hétel jusqu’au départ pour
'enregistrement a I'aéroport.

10¢ jour : LE CAIRE / PARIS / TOURS
Dimanche 12 octobre

Envol de nuit pour Paris sur vol direct Air France. Nuit a bord (durée du vol : 4h25).
Transfert matinal en car pour Tours.

A noter :
e Concernant les visites, les départs sont généralement trés matinaux. Et les sites se
visitent a pied sur des terrains qui peuvent étre irréguliers. Ne pas avoir de probleme
de marche est absolument indispensable pour pouvoir profiter pleinement du circuit.

e |l arrive que la visite du tombeau ou du mastaba annoncé soit remplacée par une
autre, en raison de restauration ou de fermeture temporaire.

e L'ordre des étapes et visites pourra étre modifié en raison d'impératifs locaux.



NOTES PRATIQUES
e FORMALITES :

. Passeport préférable ou carte nationale d’identité, valide au minimum 6 mois apreés la
date de retour. Attention : dans ce dernier cas, veuillez-vous munir également de 2 photos
d’identité lors de votre départ. A noter : il est préférable de se munir d’'un passeport pour faciliter
les contréles a I'arrivée.

Attention : les cartes nationales d’identité délivrées entre le 1er janvier 2004 et le 31 décembre
2013 a des personnes majeures seront encore valables 5 ans aprées la date de fin de validité
indiquée au verso, mais aucune modification matérielle de la carte plastifiée n’en attestera.

En conséquence, de facon a éviter tout désagrément pendant votre voyage, il vous est
fortement recommandé de privilégier ’utilisation d’un passeport valide

Les formalités d’obtention du visa se feront en Egypte pour les ressortissants de I'union
européenne. Les personnes d’autres nationalités doivent s’occuper de celles-ci avant le départ.

Le nom et prénom communiqués pour le billet d’avion doivent étre ceux figurant sur
votre piéce d’identité (CNI ou passeport)

e SANTE:

Vaccinations recommandées selon le ministere des Affaires étrangéres : consulter le site officiel
www.diplomatie.gouv.fr

NOTRE DEVIS

Prix par personne valable du 3 au 12 octobre 2025
Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation
Forfait 10 jours — 8 nuits. Tours / Tours. Circuit-croisiére en pension compléte.

e TARIFS PROPOSES:

BASE 30 PARTICIPANTS 2810 €
BASE 25 a 29 PARTICIPANTS 2 860 €
BASE 20 a 24 PARTICIPANTS 2940 €
Supplément pont principal 50 €
Supplément pont supérieur 150 €
Supplément chambre/cabine individuelle 650 €/580€/530€

NOTRE PRIX COMPREND :

Les transports :
e Les transferts Tours / Paris A/R en autocar
e Lesvols internationaux Paris / Le Caire A/R sur vols réguliers Air France
Les vols intérieurs Le Caire / Assouan et Le Caire / Louxor sur vols réguliers Egyptair
Les taxes aériennes (195,31 € le 08/11/2024)
Les transferts et trajets en car climatisé
Les excursions a Philae en barque a moteur
L’hébergement, les repas :
e L’hébergement dans les hotels mentionnés (ou similaires) 4* NL en chambre double
e L’hébergement a bord du M/S Hansa Spirit (ou similaire), pont réception (ou similaire) ; en cabine double
e La pension compléte du petit-déjeuner du 2¢ jour au diner du 14¢ jour
e Le port des bagages dans les hotels et a bord du bateau
Les visites, spectacles et activités :
e Les visites, entrées et excursions mentionnées au programme
e L’audiophone lors des visites
e La navigation sur le Nil


mailto:cauvray@artsetvie.com

L’assistance d’un accompagnateur Arts et Vie

L’assistance de notre correspondant francophone sur place

Les services d’un guide permanent francophone

Les frais de visa (28 € au 08/11/2024)

L’assurance MAIF, incluant les services MAIF Assistance

Un guide de voyage « Egypte » offert par bulletin d’inscription

La contribution carbone pour agir ensemble en faveur du climat (voir « Arts et Vie, une association
engagée »)

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

Les éventuels repas libres

Les boissons

Le port des bagages aux aéroports

Les dépenses personnelles

Les pourboires pour le guide, les chauffeurs et le personnel du bateau (prévoir un montant de I'ordre de 5

euros par personne et par jour)

e L’option remboursement annulation pour annuler sans frais et quel que soit le motif (voir « Nos
conditions tarifaires »)

e Les options facultatives :

Le spectacle son et lumiére & Philae : 35 € par personne.

Le survol en montgolfiére a Louxor : 100 € par personne.

e VALIDITEDES TARIFS :

Les tarifs des prestations terrestres et aériennes sont valables pour la période du 3 au 12 octobre 2025.
(Sauf hausses exceptionnelles : entrées des sites, taxes, carburant...).

PRIX ET DISPONIBILITES A CONFIRMER A LA RESERVATION DEFINITIVE

e FACTURATION DEFINITIVE :

La facturation définitive est établie au moment du départ du voyage.
Elle est fonction du nombre effectif de participants, déterminant la base retenue.

e L’OPTION « REMBOURSEMENT — ANNULATION » ARTS ET VIE,
POUR ANNULER SANS FRAIS :

Soucieuse d’apporter toujours davantage de services a ses voyageurs, I'association Arts et Vie a mis au point cette
formule, proposée nulle part ailleurs : I'option « Remboursement — Annulation ».

Cette option facultative permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier moment, sans étre pénalisé financierement.
En effet, quel que soit le motif d’annulation et sans avoir a communiquer un quelconque justificatif, le voyageur ayant
souscrit a cette option se verra rembourser la totalité de son voyage, déduction faite du montant de I'option réglé a
l'inscription.

Ce montant s’éleve a seulement 4 % du forfait total (20 € minimum).

A noter :

e Si l'annulation intervient a moins de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 %
du prix du voyage sera retenue (30 € minimum) ;

o L’option doit étre souscrite obligatoirement au moment de linscription. Une souscription
apres inscription ne pourra étre acceptée ;

e L'option s’applique a lI'ensemble des prestations, y compris les éventuelles options
(supplément chambre individuelle, vol d’approche, etc.), sauf les billets de spectacle.

POUR TOUT RENSEIGNEMENT COMPLEMENTAIRE
Coordonnateur TIA : Jean MOUNIER mounierjean23@gmail.com



Depuis sa création en 1955, Arts et Vie s’est toujours définie autour des valeurs d’un tourisme
responsable et humaniste. Authenticité, équité, respect, bienveillance et éveil culturel sont les
fondements de nos programmes. A travers nos voyages, nous offrons la possibilité a ceux qui
le souhaitent de s’ouvrir au monde et embrasser l'altérité. Loin d’étre une contrainte pour les
voyageurs, cette vision et cet engagement offrent une expérience intense, enrichissante,
permettant de mieux comprendre les réalités de notre planéte et de renforcer la découverte.
Le voyage chez Arts et Vie s’efforce également au développement économique et a la
progression sociale : notre association privilégie systématiquement les acteurs touristiqgues
locaux (guides, chauffeurs, hébergeurs, restaurateurs, agences locales...) et valorise au
maximum les savoir-faire et les productions locales.

AU-DELA DES MOTS... LES ACTES !

. Nous avons choisi d’énoncer dans un
manifeste 'ensemble de nos engagements en faveur du développement durable et de la RSE.
A lire sur www.artsetvie.com

. Arts et Vie a publié pour la premiere fois en 2010 sa
charte éthique Voyager responsable. Elle rappelle les principes simples inhérents a l'identité
culturelle et humaniste de notre association et les bonnes pratiques a respecter au cours des
voyages. A retrouver sur www.artsetvie.com

. Ambassadeurs de notre démarche et des
principes que nous souhaitons défendre, nos accompagnateurs bénévoles sont formés afin
de transmettre nos engagements et de répondre aux interrogations de nos adhérents.

. Convaincus que la réussite de notre
démarche repose pour beaucoup sur nos partenaires a destination, nous avons décidé de
mettre en place une convention d’engagements mutuels autour du « développement durable »
avec tous nos prestataires. En 70 ans, le réseau tissé sur toute la planéte par Arts et Vie est
le gage d’'un voyage réussi pour nos adhérents.

. Fidéle a I'esprit humaniste de sa création, Arts et Vie est
membre de I'ONG Solidarité Laique. Aussi, plusieurs de nos partenaires locaux soutiennent
de nombreux projets solidaires, grace a I'accueil de nos voyageurs.

. le réchauffement de notre planéte — et ses
conséquences — deviennent I'affaire de tous. En toute responsabilité, Arts et Vie a décidé de
s’engager en actionnant trois leviers : Mesurer — Réduire — Contribuer. Nous avons réalisé
notre premier Bilan Carbone en 2023, établi une stratégie de réduction et mis en place une
contribution carbone pour tous nos voyageurs empruntant un vol international. Cette
contribution est intégralement investie dans des projets environnementaux certifiés qui
contribuent a I'effort de solidarité climatique.

Détails des programmes soutenus par Arts et Vie a retrouver sur www.artsetvie.com

Arts et Vie est membre actif de I'association « Agir pour un
Tourisme Responsable » (www.tourisme-responsable.org) et a obtenu la labellisation ATR au
cours de I'été 2024. Nous sommes également titulaires du statut Travelife partner, un
programme de certification international reconnu par le Conseil mondial du tourisme durable
(GSTC).
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